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Ασφαλές Διαδίκτυο: Πηγές πληροφόρησης 

Με αφορμή τον εορτασμό στις 9 Φεβρουαρίου 

2016, της παγκόσμιας «Ημέρας Ασφαλούς 

Διαδικτύου», ας αδράξουμε την ευκαιρία να 

προσεγγίσουμε τον τρόπο εκπαίδευσης ημών 

και των παιδιών μας στα σχετικά θέματα. 

Έτσι, σε συνέχεια των δύο πρώτων σχετικών 

φυλλαδίων που εκπονήθηκαν την προηγούμενη 

χρονιά (2014-15)1, στο δισέλιδο αυτό 

παρουσιάζονται πηγές στις οποίες μπορεί να 

ανατρέξει κάποιος ώστε να ενημερωθεί, να 

αντλήσει πληροφορίες, να ζητήσει βοήθεια. Και 

όλα αυτά σε σχέση με το διαδίκτυο (και γενικότερα της Τεχνολογίες της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών) 

και την ασφαλή χρήση του(ς). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υλικό για… όλους (παιδιά, γονείς , εκπαιδευτικούς) 

 Το European Schoolnet έχει εκδώσει ένα ελκυστικό βιβλίο δραστηριοτήτων για παιδιά ηλικίας 4 

έως και 8 ετών. Στο βιβλίο αυτό, μέσα από το παιχνίδι, το παιδί εισάγεται στις έννοιες της σύγχρονης 

τεχνολογίας και όχι μόνο. 

 Ενημερωθείτε από τον κόμβο “Cyberkid” (www.cyberkid.gov.gr) της Ελληνικής Αστυνομίας, 

όπου υπάρχει πλούσιο ενημερωτικό υλικό αλλά και παιχνίδια. 

 Ανατρέξτε στην «πύλη της ψηφιακής ασφάλειας» (digitrust.edu.gr) toy ITYE και παρακολουθείστε 

τα ηλεκτρονικά μαθήματα, διαβάζοντας για πραγματικά περιστατικά και διασκεδάζοντας με ένα 

ενδιαφέρον παιχνίδι. 

 Συμβουλευτείτε τον ενημερωτικό κόμβο για την ασφάλεια στο διαδίκτυο, του Πανελλήνιου 

Σχολικού Δικτύου (internet-safety.sch.gr). Πάρτε μέρος (ως σχολείο) στην δράση πιστοποίησης με 

την ετικέτα ψηφιακής ασφάλειας. 

                                                           
1
 http://www.iatrolexi.gr/vagelat/PEGI-2oDimPapagou.pdf 

http://www.iatrolexi.gr/vagelat/Diadiktyo-5.pdf  

Ας ξεκινήσουμε με την μικρού μήκους ταινία «Το Παντοπωλείο» που μας εισάγει με ένα 

ξεχωριστό τρόπο στους κινδύνους του διαδικτύου (απευθύνεται σε παιδιά και εφήβους 12-18 

ετών): https://youtu.be/ceSUuKMr4xo.  

 

 

https://www.saferinternetday.org/
https://www.saferinternetday.org/
http://tinyurl.com/grh9jl8
http://www.cyberkid.gov.gr/
http://digitrust.edu.gr/index.php/el/
http://internet-safety.sch.gr/
http://internet-safety.sch.gr/index.php/articles/teach/item/369-plt
http://internet-safety.sch.gr/index.php/articles/teach/item/369-plt
http://www.iatrolexi.gr/vagelat/PEGI-2oDimPapagou.pdf
http://www.iatrolexi.gr/vagelat/Diadiktyo-5.pdf
https://youtu.be/ceSUuKMr4xo
https://youtu.be/ceSUuKMr4xo


Ασφαλές Διαδίκτυο: Πηγές πληροφόρησης  2 

Εκδ. 4.0 - Ιανουάριος 2016 (Αρ. Βαγγελάτος)  Σύλλογος Γονέων Β’ Δημ. Σχολείου Παπάγου 

 

 Δείτε τα επεισόδια της σειράς της εκπαιδευτικής τηλεόρασης «Στο δρόμο για την Ιθάκη» που 

πραγματεύονται την ασφάλεια στο διαδίκτυο.  

 Δείτε το περιεχόμενο της πληροφοριακής πύλης της Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού 

Χαρακτήρα (ΑΠΔΠΧ) (www.dpa.gr) αλλά και το εξειδικευμένο ιστοχώρο για τους «μικρούς 

πολίτες». Τέλος, κάντε το «τεστ αυτό-αξιολόγησης» που έχει φτιάξει η ΑΠΔΠΔΧ.  

 Στην Δικτυακή Εκπαιδευτική Πύλη του Υπουργείου Παιδείας, υπάρχει ειδικό τμήμα για την 

ασφάλεια στο διαδίκτυο. Εκεί μπορεί κανείς να βρει αξιόλογο υλικό για διάφορα θέματα ασφάλειας 

και εμπιστοσύνης. 

 Εξερευνήστε τον σχετικό δικτυακό τόπο του Υπουργείου παιδείας της Κύπρου.  

 Η Αρχή Διασφάλισης του Απορρήτου των Επικοινωνιών (www.adae.gr) είναι μια ανεξάρτητη 

αρχή, στην οποία μπορείτε να αναζητήσετε τόσο το νομοθετικό πλαίσιο, όσο και σημαντικές σχετικές 

πληροφορίες (π.χ. κακόβουλες κλήσεις, φορείς, κ.α.). 

 Η ένωση εταιρειών Κινητής Τηλεφωνίας (www.eekt.gr) έχει αναλάβει πρωτοβουλία για την 

σωστή χρήση των κινητών τηλεφώνων. Περιλαμβάνονται και συμβουλές για γονείς. 

 Ο Ευρωπαϊκός Οργανισμός για την Ασφάλεια Δικτύων και Πληροφοριών (ENISA – 

www.enisa.europa.eu) έχει εκπονήσει οδηγίες και προτροπές σε σχέση με την ασφάλεια των δικτύων 

και των πληροφοριών.  

 Το διαδίκτυο που θέλουμε (Web We Want) στα Ελληνικά: http://www.webwewant.eu/el/. 

Περιλαμβάνει το ομώνυμο βιβλίο που απευθύνεται σε εφήβους 13-16 ετών.  

 Παρακολουθείστε τα διαδικτυακά σεμινάρια (webinars) της δράσης s@ferinternet: (Facebook, 

αναζήτηση πληροφοριών, κινητό 

τηλέφωνο, συμπεριφορά, pegi, 

συναλλαγές, ασφάλεια, περιεχόμενο, 

υπερβολική χρήση, εκφοβισμός). 

Δείτε επίσης το σχετικό ενημερωτικό 

υλικό. Γίνετε συνδρομητής στο 

κανάλι του SaferinternetGreece στο 

YouTube και δείτε ή δείξτε στα 

παιδιά τα εμπνευσμένα εκπαιδευτικά βιντεάκια όπως το https://youtu.be/6TJvBfeUFA4. 

 

Ζητείστε Υποστήριξη  

 Καταγγείλετε και ζητείστε βοήθεια από τη Διεύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος της 

Ελληνικής Αστυνομίας, στο 11188. 

 Γραμμή Βοήθειας “Help-Line” (απευθύνεται σε παιδιά και εφήβους αλλά και τις οικογένειές τους): 

Τρόποι επικοινωνίας: τηλέφωνο: 2106007686, e-mail: info@help-line.gr, Live Chat. 

 Ανοιχτή Γραμμή Καταγγελιών για παράνομο περιεχόμενο ή παράνομη συμπεριφορά στο Διαδίκτυο 

από το  Ελληνικό Κέντρο Ασφαλούς Διαδικτύου. 

 Ενημερωθείτε για θέματα υγείας (ψυχικής και σωματικής) και ζητείστε βοήθεια από τη Μονάδα 

Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ) της Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του Παν/μιου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων 

«Π.&Α. Κυριακού» και τη γραμμή ΜΕ Υποστηρίζω 8001180015. Κανονίστε ακόμα και επίσκεψη 

ειδικού στο σχολείο σας, για συζήτηση με τα παιδιά στα θέματα ψηφιακής ασφάλειας. 

https://youtu.be/6TJvBfeUFA4
http://www.edutv.gr/deyterobathmia/videos/48-asfaleia-sto-diadiktyo/
http://www.dpa.gr/portal/page?_pageid=33,97846&_dad=portal&_schema=PORTAL
http://www.dpa.gr/portal/page?_pageid=33,97846&_dad=portal&_schema=PORTAL
http://www.dpa.gr/pls/portal/docs/PAGE/APDPX/SELF_ASSESSMENT_TEST/INDEX.HTML
http://e-yliko.minedu.gov.gr/index.php?option=com_sppagebuilder&view=page&id=23&Itemid=126
http://www.schools.ac.cy/asfaleia_diadiktyo/
http://www.adae.gr/enimerosi-christon-kai-syndromiton/
http://www.adae.gr/enimerosi-christon-kai-syndromiton/
http://www.eekt.gr/
http://www.eekt.gr/TechnologyofMobileTelephonyHuman/Responsibleuseofmobilephone/tabid/105/language/el-GR/default.aspx#2
https://www.enisa.europa.eu/activities/stakeholder-relations/nis-brokerage-1/european-cyber-security-month-advocacy-campaign/2014/ecsm-recommendations-for-all-el
http://www.webwewant.eu/el/
http://www.webwewant.eu/documents/10180/18685/Handbook_WWW_Grec.pdf/c3d4e28b-75b4-432c-8760-af52d2260574
http://www.saferinternet.gr/index.php?objId=Category260&parentobjId=Page15
http://www.saferinternet.gr/index.php?objId=Category82&parentobjId=Page15
http://www.saferinternet.gr/index.php?objId=Category82&parentobjId=Page15
https://youtu.be/6TJvBfeUFA4
http://www.astynomia.gr/index.php?option=ozo_content&perform=view&id=8194&Itemid=378&lang=
http://www.help-line.gr/
mailto:info@help-line.gr
http://www.safeline.gr/
http://youth-health.gr/
http://youth-health.gr/

