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Ασφαλές Διαδίκτυο: Τρόποι προστασίας του χρήστη 

Στις 07/02/2017 διοργανώνεται για 

μια ακόμα χρονιά η «Ημέρα 

Ασφαλούς Διαδικτύου», με θέμα “Be 

the change: Unite for a better 

internet” (Γίνε η αλλαγή: Όλοι μαζί 

για ένα καλύτερο διαδίκτυο).  

Στο πλαίσιο αυτό, οργανώνονται 

μαθητικοί διαγωνισμοί 

(Αφίσα/Ζωγραφιά, Εκπαιδεύοντας 

τον Παππού, Επαγγέλματα & 

Διαδίκτυο) υπό την αιγίδα του Υπ. 

Παιδείας. Ενθαρρύνετε τα παιδιά να 

πάρουν μέρος, θα τα βοηθήσει να 

δουν τα πράγματα από μια άλλη σκοπιά.  

Στο δισέλιδο αυτό, που έρχεται σε συνέχεια των τριών προηγούμενων σχετικών φυλλαδίων1, παρουσιάζονται 

συμβουλές και πηγές απ’ όπου μπορούμε όλοι μας (μαθητές, εκπαιδευτικοί, γονείς) να ενημερωθούμε για τα 

θετικά και τα αρνητικά του διαδικτύου. 

 

 

 

Ιστορίες για παιδιά 

Το Απέραντο Δάσος διηγείται την ιστορία του εννιάχρονου Νικόλα που μαθαίνει πώς να 

χρησιμοποιεί τον υπολογιστή και το ηλεκτρονικό ταχυδρομείο. Συγχρόνως, τα παιδιά μαθαίνουν 

ότι το Διαδίκτυο περιέχει και επιβλαβή πράγματα και ότι πρέπει να προστατεύονται από αυτά. 

Οι καινούργιοι φίλοι της Άννας είναι η συνέχεια της ιστορίας «το 

Απέραντο Δάσος» και πρωταγωνίστρια είναι η ξαδελφούλα του Νικόλα, η 

Άννα. Η ιστορία αναφέρεται στο δημόσιο χαρακτήρα του Διαδικτύου, στους 

κανόνες συμπεριφοράς στο Διαδίκτυο, καθώς και στη δημοσίευση 

φωτογραφιών και τα πνευματικά δικαιώματα. 

Παίζω και Μαθαίνω στο διαδίκτυο. Το Insafe εξέδωσε ένα βιβλίο 30 

σελίδων με το οποίο επιδιώκει να εισαγάγει έννοιες της σύγχρονης 

τεχνολογίας, στο καθημερινό λεξιλόγιο και τις  δραστηριότητες των μικρών 

παιδιών (απευθύνεται σε ηλικίες από 4 έως 8 ετών). 30 σελίδες διασκέδασης 

και παιχνιδιών, τους καθοδηγούν επί πλέον να ακονίσουν τις βασικές 

γλωσσικές, μαθηματικές, κοινωνικές και πολιτιστικές δεξιότητές τους. 

                                                           
1
  http://www.iatrolexi.gr/vagelat/PEGI-2oDimPapagou.pdf 

   http://www.iatrolexi.gr/vagelat/Diadiktyo-5.pdf  
   http://www.iatrolexi.gr/vagelat/Asfales-Diadiktyo-4.pdf  

Ο Οργανισμός Πνευματικής Ιδιοκτησίας, έχει υλοποιήσει μια ιδιαίτερα 

ενδιαφέρουσα ιστοσελίδα μέσα από την οποία τόσο οι μαθητές όσο και 

οι εκπαιδευτικοί αλλά και οι γονείς μπορούν να εξερευνήσουν και να 

κατανοήσουν θέματα πνευματικής ιδιοκτησίας.  

Η προσπάθεια αυτή ξεκίνησε από ένα εκπαιδευτικό πρόγραμμα που 

σχεδιάστηκε για όλες τις τάξεις του δημοτικού. Στο ίδιο πλαίσιο, έχει 

εκδοθεί και ένα κόμικ που αναφέρεται στην πνευματική ιδιοκτησία. 

https://www.saferinternetday.org/
https://www.saferinternetday.org/
http://saferinternet4kids.gr/sid-contests/
http://saferinternet4kids.gr/sid-contests/
http://saferinternet4kids.gr/sid-contests/
http://internet-safety.sch.gr/IS/loputon_metsa.html
http://internet-safety.sch.gr/IS/annin_uudet_kaverit.html
http://tinyurl.com/grh9jl8
http://www.iatrolexi.gr/vagelat/PEGI-2oDimPapagou.pdf
http://www.iatrolexi.gr/vagelat/Diadiktyo-5.pdf
http://www.iatrolexi.gr/vagelat/Asfales-Diadiktyo-4.pdf
https://www.saferinternetday.org/
http://www.copyrightschool.gr/
http://www.opi.gr/index.php/
http://www.opi.gr/index.php/vivliothiki/enimerotiko-ekpaideytiko-yliko
http://www.opi.gr/images/yliko/markos_el.pdf
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Συμβουλές για μεγάλους 

Η ΕΛ/ΛΑΚ μας εφοδιάζει με 8 απλές συμβουλές για την προστασία της ιδιωτικής ζωής στο 

διαδίκτυο. Αν κάποιες από αυτές φαντάζουν υπερβολικές, δεν είναι κακό τουλάχιστον να τα 

έχουμε υπόψη μας.  

#1: Χρήση του ελέγχου ταυτότητας δύο βημάτων (παραγόντων) στο inbox σου (Σημαντικό) 

#2: Κρυπτογράφηση του σκληρού δίσκου (για όσους έχουν πραγματικά πολύτιμα δεδομένα) 

#3: Ενεργοποίηση της προστασίας του τηλεφώνου σου με κωδικό πρόσβασης (απαραίτητο) 

#4: Χρησιμοποίησε διαφορετικό κωδικό πρόσβασης για κάθε διαφορετική υπηρεσία 

(αξιοποιώντας παράλληλα κάποιο διαχειριστή κωδικών πρόσβασης, γιατί διαφορετικά, ποιος τα 

θυμάται όλα αυτά!). 

#5: Αποστολή μηνυμάτων κειμένου ιδιωτικά με το Signal (κρίνουμε οι ίδιοι αν είναι απαραίτητο) 

#6: Η κατάσταση ανώνυμης περιήγησης του προγράμματος περιήγησης σου δεν είναι αρκετά 

ιδιωτική (καλό είναι να γνωρίζουμε τις αδυναμίες αυτές, αλλά είναι μια πρώτη λύση) 

#7: Ιδιωτική περιήγηση με το TOR (κρίνουμε οι ίδιοι αν είναι απαραίτητο) 

#8: Αναζήτηση ιδιωτικά (κρίνουμε οι ίδιοι αν είναι απαραίτητο) 

 

Πως να μιλήσετε στο παιδί σας για την ασφάλεια στο διαδίκτυο και 

σε ποια σημεία να επικεντρωθείτε 

Το να μιλήσετε από νωρίς στο παιδί σας και να το ενημερώσετε για τους κινδύνους που υπάρχουν 

στο ψηφιακό κόσμο είναι ίσως ο καλύτερος τρόπος για να μάθει να χρησιμοποιεί το διαδίκτυο με 

ασφάλεια. Μπορείτε ακόμα να χρησιμοποιήσετε τις ρυθμίσεις γονικού ελέγχου που υπάρχουν στις 

σελίδες κοινωνικών δικτύων, στις εφαρμογές παιχνιδιών και στους browsers. Η συνέχεια εδώ…… 

Πώς να κάνετε ασφαλείς αγορές μέσω διαδικτύου 

Η δυνατότητα για αγορές μέσω διαδικτύου παρέχει άνεση στις αγορές, διευρύνει την δυνατότητα 

επιλογής και δίνει αξία στα χρήματα των καταναλωτών. Οι online αγορές έχουν μπει για τα καλά 

στη ζωή μας και είναι σημαντικό, περισσότερο από ποτέ, οι αγοραστές να πάρουν στα σοβαρά την 

online ασφάλειά τους. Ειδικά όταν τα τελευταία στοιχεία δείχνουν ότι το 25 % όλων των 

παραβιάσεων ασφάλειας λαμβάνουν χώρα στον τομέα του λιανικού εμπορίου. Η συνέχεια εδώ…… 

Συμβουλές ασφαλείας για συνομιλίες μέσω webcam 

Οι webcams είναι ένα πολύ δημοφιλές και χρήσιμο εργαλείο 

για νέους ανθρώπους και ενήλικες. Οι άνθρωποι έχουν τη 

δυνατότητα να βλέπουν ο ένας τον άλλον καθώς συνομιλούν 

στο διαδίκτυο με μέλη της οικογένειάς τους ή φίλους μέσω 

υπηρεσιών όπως είναι το skype ή το FaceTime και να 

συνομιλούν πολλοί μεταξύ τους μέσω του Google Hangouts 

και των κοινωνικών δικτύων. Ορισμένες κονσόλες παιχνιδιών 

δίνουν επίσης τη δυνατότητα στους χρήστες τους να συνομιλούν ενώ παίζουν. Η συνέχεια 

εδώ…… 

Και τέλος ένα quiz αυτοαξιολόγησης από τον ENISA, που είναι και στην Ελληνική γλώσσα. 

Δοκιμάστε το. 

 

https://privacy.ellak.gr/2016/11/30/8-aples-simvoules-gia-tin-prostasia-tis-idiotikis-zois-sto-diadiktio/
https://www.cnet.com/news/best-password-managers/
http://www.pcmag.com/article2/0,2817,2475964,00.asp
http://www.pcmag.com/article2/0,2817,2475964,00.asp
http://saferinternet4kids.gr/nea/%CF%80%CF%89%CF%82-%CE%BD%CE%B1-%CE%BC%CE%B9%CE%BB%CE%AE%CF%83%CE%B5%CF%84%CE%B5-%CF%83%CF%84%CE%BF-%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%AF-%CF%83%CE%B1%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%B1%CF%83/
http://saferinternet4kids.gr/nea/%CF%80%CF%8E%CF%82-%CE%BD%CE%B1-%CE%BA%CE%AC%CE%BD%CE%B5%CF%84%CE%B5-%CE%B1%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%AF%CF%82-%CE%B1%CE%B3%CE%BF%CF%81%CE%AD%CF%82-%CE%BC%CE%AD%CF%83%CF%89-%CE%B4%CE%B9%CE%B1/
http://saferinternet4kids.gr/nea/%CF%83%CF%85%CE%BC%CE%B2%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AD%CF%82-%CE%B1%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BB%CE%AF%CE%B5%CF%82-%CE%BC/
http://saferinternet4kids.gr/nea/%CF%83%CF%85%CE%BC%CE%B2%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%AD%CF%82-%CE%B1%CF%83%CF%86%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%AF%CE%B1%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BB%CE%AF%CE%B5%CF%82-%CE%BC/
https://cybersecuritymonth.eu/references/quiz-demonstration/welcome-to-the-network-and-information-security-quiz/

